
LUNDI 02 MARDI 03 - Octoberfest JEUDI 05 VENDREDI 06

Taboulé Radis / Beurre Salade tomates, œufs, maïs, emmental Salade de chou au cumin

Paupiette de veau

Haricots plats
Choucroute garnie

Nuggets de blé

Gratin de chou-fleur

Poulet rôti

Purée de patates douces

Carré de Ligueil

Banane
Strudel aux pommes Crème brûlée

Chèvre bio

Cocktail de fruits

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Salade de pâtes / surimi / poivrons Salade endives, pommes, noix Carottes râpées Brocolis vinaigrette

Bourguignon

Salsifis
Tartiflette VG

Blanquette de poisson

Riz

Sauté de porc dijonnaise

Quinoa

Fromage blanc

sur lit de fruits

Compote

Petit Beurre

Fromage

Fruit
Gâteau au chocolat

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20 - Halloween

Friand au fromage Betteraves râpées Duo de saucisson Soupe de potiron

Dahl de lentilles

Boulgour

Poisson pané

Epinards béchamel

Emincé de poulet au citron

Purée de panais

Boulettes de bœuf sauce tomate

Spaghettis

Petits Suisses sucrés

Fruit
Riz au lait

Fromage

Fruit

Crème caramel

Doigts de sorcière

Fruits et Légumes frais
Œufs : Cocottes Heureuses  

(Champagné Saint Hilaire)
Pain : J. Veau (Marnay)

Allergènes : Céréales, Crustacés, Œufs, Arachide, Soja, Lait, Fruits à coques, Moutarde, Sésame, Sulfites, Lupin, Mollusque, Poisson, Céléri

Cantine scolaire          Menus du 02 au 20 octobre 2023 

 Menu susceptible d'être modifié en fonction des stocks et/ou des livraisons


