Chiteav-Larcher

Cantine scolaire

Menus du 04 mars au 29 mars 2024

Menu susceptible d'étre modifié en fonction des stocks et/ou des livraisons
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Crépe jambon / emmental
Steack haché
Haricots verts

Kiri
Compote

Salade de céréales et muesli
Pané végétarien
Poélée de légumes

Fromage blanc aux fruits

Paté de campagne

Filet de poisson sauce hollandaise

Quinoa
Liégeois

MARDI 05
Haricots blancs vinaigrette
Gratin de quenelles aux
champignons
Creme dessert chocolat

Carottes rdpées jus orange/miel
Poulet yassa
Riz
Fromage
Salade de fruits

Riz nigois
Emincé de dinde & la créme
Petits pois / Carottes
Fromage
Crumble aux fruits

JEUDI 07

Maquereau a la moutarde
Roti de porc au jus
Farfalles
Yaourt a boire

Beignets de calamar

Fromage

Chou-fleur vinaigrette
Pizza 4 fromages
Salade
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| Flan vanille
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Chou aux lardons et cumin
Pot au feu
Légumes de saison

Salade, mimolette, gésiers
Axoa de veau
Macaronis
Panna cotta
coulis de fruits rouges

Salade , surimi, mais
Saucisse de Toulouse
Aligot
Creme anglaise
Broyé du Poitou

| Chou chinois, carotte, radis
: Poulet roti

! Frites

| Fromage

|

Taboulé
Steack de thon sauce tomate
Purée de brocolis

Mousse nougat

Salade grecque (concombre,

courgette, feta, olive)
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! Moussaka
| Salade verte
|

Yaourt grec au miel

Lentilles vinaigrette

Croziflette poireaux et brie

Fruits et Légumes frais

CEufs : Cocottes Heureuses
(Champagné Saint Hilaire)

Pain : J. Veau (Marnay)

Allergénes : Céréales, Crustacés, CEufs, Arachide, Soja, Lait, Fruits d coques, Moutarde, Sésame, Sulfites, Lupin, Mollusque, Poisson, Céléri



